
Liebe Notfallsanitäter*innen, 

wir freuen uns sehr darüber, Ihnen unseren iPOCUS 
Grundkurs – Sonographie für Rettungsfachpersonal an-
bieten zu können. SonoForKlinik hat über mehrere Jahre 
ein Konzept entwickelt, mithilfe dessen Sie als Notfallsani-
täter*in die Sonographie strukturiert und verständlich er-
lernen können. 

In unserem hybriden Kursformat beginnt der Einstieg in die 
Thematik digital: Webinar und e-Learning bereiten Sie aus-
führlich auf den zweitägigen Präsenzkurs vor. Das Lernen 
findet dabei hauptsächlich fallbasiert statt. Im Fokus der 
Veranstaltung steht, dass wir Ihnen einen verständlichen 
und umfangreichen Einblick in die Grundlagen der Notfall-
sonographie geben möchten. Neben den beschriebenen 
Kursinhalten (siehe rechts) steht vor allem eins im Vorder-
grund: Spaß und Begeisterung für diese innovative Unter-
suchungsmethode im Rettungsdienst.

Für die Präsenzphase bieten wir Ihnen mit dem Tagungs-
hotel HILTON modern ausgestattete Kursräume und ein an-
genehmes Ambiente an der Rheinpromenade im Zentrum 
der Landeshauptstadt Mainz. Sind Sie bereit zu schallen? 

Wir freuen uns auf Sie!

Kursort: HILTON Hotel Mainz · Rheinstraße 68 · 55116 Mainz  
(kann sich aus org. Gründen innerhalb von Mainz noch ändern)

Vorbereitung: Der Kurs findet im Anschluss an eine digitale Vorbe-
reitungsphase statt. Sie erhalten alle Informationen im Anschluss 
an Ihre Anmeldung.

Kursgebühr: 699 € inkl. Kaffeepausen, Kursgetränke, Snacks, Mittag-
essen und Lehrmaterial. Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl 
begrenzt ist und eine Teilnahmebestätigung erst nach Begleichen 
der Teilnahmegebühr erfolgen kann. 

Um den Anmeldelink zu erhalten, senden Sie eine E-Mail an  
info@sonoforklinik.de oder nutzen Sie den obigen QR-Code. 

iPOCUS GRUNDKURS – SONOGRAPHIE 
FÜR RETTUNGSFACHPERSONAL 
14. und 15. November 2026 im HILTON Hotel Mainz

Dr. med. Johannes Weimer
Veranstalter

KURSVERLAUF

4 Wochen  
vor Kurs

Einmaliges Live-Webinar zur Sono-Anatomie und  
anschließend E-Learning

14. und 15.
November 2026

Präsenzkurs im HILTON Hotel Mainz mit dem 
Schwerpunkt der praktischen Anwendung

6 Wochen  
nach Kurs

Follow-Up zur Wiederholung und Vertiefung der 
Inhalte

KURSINHALTE

1 Funktionelle Sono-Anatomie der Organsysteme

2
Sonographische Grundlagen (Bildentstehung, Bildachsen,  
Bildoptimierung)

3 Standardschnitte und Organuntersuchung im Notfall

4
Sonographie der Organsysteme Vena cava inferior, Aorta abdomi-
nalis, Thorax-, Bauch- und Beckenhöhle, Lunge, Herz

5
Strukturierte Untersuchungsgänge (eFAST, RUSH), Ultraschallgestützte 
Punktionen, Kompressionssonographie der tiefen Venen und Sono-
graphie unter Reanimation, Übungen an Simulatoren

Webinar e-Learning Follow-UpPräsenzkurs

abdominelles Aortenaneurysma

mittelgroßer Perikarderguss

ausgeprägter Pleuraerguss


